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De ruimte tussen de verschillende regels in een document noemen we de regelafstand. Bij een enkele regelafstand zal de ruimte tussen de regels groter worden als de tekengrootte ook groter wordt. Door een grotere regelafstand kan de bladverdeling soms verbeteren.
De ruimte tussen de verschillende alinea’s noemen we de alinea-afstand. We kunnen een extra ruimte toevoegen aan het begin van een alinea opgeven (Afstand voor) en/of een extra ruimte aan het einde van een alinea (Afstand na).
Stelt u voor twee opeenvolgende alinea’s zowel een afstand vóór als een afstand ná in, dan is de ruimte groter (die waarden vormen dan opgeteld de tussenruimte).

